igozone 


NIZARAE COME APPENA RLEralnio 


AZIO SENZA LIMITI 


GENTILE 


Quel che vale, 


vale sempre. 


IL SOMMARIO 


LE PROSSIME, 
USCITE 
DI eC00K» 
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ortosse 


IL FORUM DELLE 


DONNE DEL CIBO 


E_cooK mne 
_— LO SPECIALE/L'INCHIESTA — 


10 cook 
a LO SPECIALE/L'INCHIESTA 


° peria sonca = | Ì 


CS 


TAVOLE ROTONDE, 


| 
VOLTI 
DELL'ANNO 


12 cook 


LO SPECIALE/I RITRATTI e 


GAIA TRUSSARDI 


SE IL CIBO SI FA 
PROGETTO D'INTEGRAZIONE 


THE BLUEBIRD 
ELA CUCINA 
ESSENZIALE 


coon 13 


LE PALADINE LATTE DI BUFALA, L'ICONA 
DEI MARÌ E DELLE RICETTA (SOSTENIBILE) 
«SPECIE ALIENE» DI BELLEZZA IN LAGUNA 


Insieme, 
dal40 anni 


— LO SPECIA] 


_ cooK_15 
I RITRATTI —— 


LA RICETTA 
DEL «FENOMENO 
BORGHESE» 


FRANCESCA FARIELLO & CHIARA RATTI 


L'ARTE (VEG) 
DEL CIBO «SUPERSONICO» 


WHAT IS 
AVAXHOME? 


the biggest Internet portal 
providing you various content: 

HEBII biso new books, trending movies, 

fresh magazines, hot games, 

recent software, latest music releases 


Unlimited satisfaction one low price 
Cheap constant access to piping hot media 
Protect your downloadings from Big brother 
Safer, than torrent-trackers 


18 years of seamless operation and our users' satisfaction 


AII languages 
Brand new content 
One site 


AvaxHome - Your End Place 


We have everything for all of your needs. Just open https://avxlive.icu 


Parmigiano Reggiano 
è una forma 
d}arte. 


cooK_17 
LO SPECIALE/I RITRATTI 


LA MANAGER LA RICERCATRICE 
DELLE SVOLTE (E SOMMELIER) 
DI CRACCO DI CAFFE 


18 cook 


LO SPECIALE/I RITRATTI 


RINASCERE 
(SENZA 
GLUTINE) 


Ù AMARONE, 
DELL'HOTELIER UNA NUOVA 
ALL'ITALIANA STELLA 


cooK_13 


LA CUSTODE 
DEI VERI 
PIATTI CINESI 


AURORA MAZZUCCHELLI 


PIZZA GOURMET, 
LA RIVOLUZIONE 


Ben oltre i Millerimi rari 


RICREARE L'ANNATA PERFETTA 


Brand Sidele 


fresa AEAEr ornet 


Grind ile 2g magna Sa prevataione 
neue peri com = rendi 


x i coon 21 
— LO SPECIALE/I RITRATTI 


vieta narra Giovan HOANE SARA SCARSELLA 
DESIGNER LA BLOGGER LIBERTÀ, 

E CUOCA CHE COLTIVA ORTO E RICETTE 
«NOMADE» TALENTI ANTI-SPRECO 


FICO è il parco del cibo italiano a Bologna 
per chi ama gustare tutti i piaceri della vita. 


30 Attrazioni | 18 Ristoranti |13 Street food | 13 Fabbriche 
Fattoria degli animali | 60 Esperienze da gustare 


Biglietti e info su fico.it ivi pani 


CARORES MEDIA 


LO SPECIALE/I RITRATTI 


TRACY EBOIGBODIN 


QUANDO IL CIBO 
SA CURARE L'ANIMA 


FRAU KNAM, 
LA PASTICCERIA 
PER TUTTI 


ZA cooK 


LE STORIE —_— 


bia 


UNA CITY CAR DISTILLATI, 
IN DIFESA E L'ORA 
DELLE DONNE DELLE BARTENDER 


coon 25 


PERCORSI DI RINASCITA 


A LEZIONE 
DI CUCINA. iù Inizio CON i CONIATO DI PIZZA 
DELLA LIBERTÀ GASTRONOMICA 


«S: 


TRENTODOC 
FESTIVAL 


7/8/9 2022 


ema ” coon 27 
—— L'INIZIATIVA ——- 


UN LRE Dal 


UN DIARIO 
(QUASI) SEGRETO 


IL MENU DI 


BONTÀ — 
IN UN BALENO 


coox_23 


Sc TRI DI MELANZANE 


donpia/haf 


30 cooK 
— IL MENU DI 


INSALATA DI LENTICCHIE, PASTA ALL'AGLIO, 
YOGURT E SALMONE LIMONE E RICOTTA 


CONI 


PIZZA DI CAVOLFIORE ZUCCA ARROSTO 
CON BARBABIETOLE ALLO SCIROPPO D'ACERO 


ese. IL PIATTO GENIALE 


CROSTONI 
AL BURRO ROSA 


34 cook 
n_ LA CUCINA DELLE DONNE 


CN ITS 
gato di coll, Per VIT Auden, <k 
e co roma Tamore, so ecamente mei 


NNT 
rst America, Perche 


M.F.K. 
FISHER 


LA POETESSA 
DEGLI APPETITI 


cooK_35 


GIORNALI E RIVISTE PDF: WWW.XSAVA.XYZ 


LO SAI CHE UN 
ITALIANO IN MEDIA 
SPRECA 2 KG DI CIBO 
AL MESE? 


IL 29 SETTEMBRE 
È LA GIORNATA INTERNAZIONALE 
DI SENSIBILIZZAZIONE SULLE PERDITE 
E GLI SPRECHI ALIMENTARI 


Scopri come puoi fare la differenza e salvare tanto 
ottimo cibo che altrimenti andrebbe sprecato! 


Scarica l'app! 


DOLCE ALLO SPECCHIO 


UT occ EN SN EI 
TEA TOT pa Tato E destra Te di cena © pan i Vuagna 
O O I 


FIL nicETTE 
DEI GRANDI 
DASTICCERI 

RIEATTE 
ACASA 


e 


HAUSBRANDT. 


CHE CAFFÈ! 


QUANDO È HAUSBRANDT LO SENTI 


coox_39 


Tama a TR 
TE I Tot pe Te i A Cape? Vo Per 
IA E 


Tk RICETT 

DEI GRANDI 
DASTICCERI 
RIFATTE 


TO cor - rue 
TT LIBRI —— 


coordi 


ANTONELLA VIOLA: 
«ORA VI SPIEGO 
PERCHE IL CIBO 
BUONO AIUTA 
A COMBATTERE 

LE MALATTIE» 


Acqua, Farina, Marcato. 


coox di 


EDOARDO MOCINI; 
«SFATIAMO IL TABÙ 
DEI CORPI GRASSI» 


FRANCESCA BARRA: 
«LE MIE RICETTE 
DI FELICITÀ» 


© Giblorsi 


Puoi scegliere una qualsiasi giacca da chef. OPPURE NO. 
BE YOURSELF, WEAR GIBLOR'S. 


GiBLORSCOM M@ 


STANZE 


LA MAGIA 
DELLA CASA SERENA 


MASSIMO TUFO, 
SAN MAURO PASCOLI (FG) 


SEDANO A COSTA VERDE 


NORDICO 
& VINTAGE 
Meer 


i 


Chismmto j PA 
ps 3 


se LE NUOVE APERTURE 


Tide 


FABIO FAZIO: 
«LA MIA FABBRICA | a 
DI CIOCCOLATO» | _#"" 


CIOCCOLATO Lavoratti 1938 


50 cook — o 
sa LE NUOVE APERTURE/2 ——_ 


RistRoT DENISLOVATEL 
ARTE MODERNA PIZZA MONTANA 


coox SI 


IMOSCHELLA, 
RADDOPPIANO 


CAFFÈ NAZIONALE 
BY PAOLO GRIFFA 


«IL CIRCOLINO» 
DI CLAUDIO SADLER 


Em: Db IL PASTIFICIO (CREATIVO) 
DEL «RATANA» 


ESTA 


WINE STORIES 


NON CHIAMATELA — 


«BAROLO GIRL» 


COSI 


ama cooK_55 
SCUOLA DI VINO 


express 
pla SUC 


UNalyeca esperiehzaffiBÙ sto 


| 


= cook _57 
—— SCUOLA DI COCKTAIL 


Tr O 


To Scalo, cn de potenti i tempi di Charlie td Bam la bom 


ULI IA E O E OA 


SUFFERING BASTARD 


GINGER BEER 


uN TEVPO Quasi TROVARLE, 
E STATA PORTATA ALA RBACTA 
Bat MOSCOM MARE. Cna 
NRE MÈ us SERE 


ANALECLCA LE eine toscane 


vsoP. 
Pi SAd de 

PT | cone 
CEN ANTENO 
SMVECOHMENTO 


ANGOSTURA 
Fi Pit NOTO DEI TER 
"ipomAni, SERVE d pie: 
UR 10Ce0 a avro 

A intad RE VOLI COCETAL 


IMPRESE 


L'ECO-MANIFESTO 
DEL Jo SOUPNET 


MASTER POST LAUREA 


FOOD & BEVERAGE MANAGEMEN 
INNOVAZIONE E SOSTENIE 


IMPRESE 


TARTUFI E VIGNETI, vo 
L'ORO 
DEL MONFERRATO 


AGENDA COOK 


Un anno di cucina d'autore 


Pere 


Storie, consigli e ricette per un buonissimo anno. 
soi dei cin oa 1 ce gr Coste compa pr 


1 
i 
= | 
ER i 
j In eicola con Correre della Sera il 10 ottobre a solo €7,90" ti 

i) 


=? coox Gi 
—— COSA MANGIA —_ 


RT E N IA 
pela co paste miglia persone. o ho spe preparato per tt © lo molo 
pa o La ar e e A pa di Edad De ilppoTo i faono To mad 


MARISA LAURITO 


29 29 
tag gira sons 
pla atta 
FA uftia 
A ca 
pasta da 
A TE 


falo è orgogliosa di presentare l'sclusia collection 
9 Marvel Studios Thor: Love and Thunder. 


